
Sport2day 
Physical Education – Whole School Overview 

 
Group  Autumn  Spring  Summer 

KS1 Games 
FUNdamentals 
of movement 

Games 
Throwing 

and Catching  

Games 
Large, Medium and 
Small Sized Ball Skills  

Games 
Net & Wall Games  

Games 
Striking Games  

Games 
Athletics and SAQ  

KS2 Invasion Games 
Handball  

Invasion Games
Volleyball  

Invasion Games 
Netball  

Invasion Games 
Quicksticks Hockey 

Striking/Fielding 
Games 
Cricket 

 
Athletics 

Athletics and SAQ  

 


